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SPECJALNY OŚRODEK SZKOLNO-WYCHOWAWCZY NR 5 
W CZĘSTOCHOWIE 

 
Specjalny Ośrodek Szkolno-Wychowawczy jest placówką w skład której 
wchodzą jednostki: 

PRZEDSZKOLE SPECJALNE 

SZKOŁA PODSTAWOWA SPECJALNA NR 5 

INTERNAT 

Placówka zapewnia opiekę, wychowanie i edukację uczniom i wychowankom z: 

●niepełnosprawnością intelektualną w stopniu umiarkowanym, znacznym i 
głębokim 

●autyzmem 

●niepełnosprawnością sprzężoną 

 



SPECJALNY OŚRODEK SZKOLNO-WYCHOWAWCZY NR 5 W 
CZĘSTOCHOWIE 



EEG-biofeedback - rodzaj terapii,  który polega na : uczeniu się  reakcji własnego 
mózgu i modyfikowaniu jego pracy, tak aby funkcjonował efektywniej. 
 
 Neurofeedback wpływa na: 

                       EEG-BIOFEEDBACK 

 
 
 
 
●  zwiększenie potencjału intelektualnego, poprzez poprawę funkcjonowania procesów poznawczych, takich jak koncentracja, uwaga, pamięć, 
●uczy pacjenta relaksacji, wyciszenia oraz radzenia sobie ze stresem. 
● służy osobom, które chcą poprawić wyniki w dziedzinach wymagających koncentracji (sport, muzyka). 



 MEDI  BALANCE 

    Platforma jest narzędziem do diagnozy i treningów. 

Diagnoza pozwala analizować poczucie ułożenia ciała w 
przestrzeni,sprawdzamy także czas reakcji na bodźce, 
zachowanie  i stabilność u dziecka w różnych sytuacjach. 

Trening sensomotoryczny znajduje zastosowanie w: 

●zaburzeniach koncentracji uwagi, 

●dysleksji, 

●zaburzeniach koordynacji i orientacji w schemacie własnego ciała, 

● przy nieprawidłowym chwycie narzędzia kreślarskiego, 
 

● przy nieprawidłowej postawie ciała podczas siedzenia w ławce, 
 

● problemach z przekraczaniem linii środka. 





                        Elektroniczne Ucho 

 

 

Ćwiczenia stymulują centralny system nerwowy, a szczególnie 
korę mózgową, odpowiedzialną za procesy myślenia. Stymulacja 
ucha odbywa się poprzez dźwięki o określonej, wysokiej 
częstotliwości. Wszystkie dźwięki są odpowiednio filtrowane w 
zależności od indywidualnych wymogów i potrzeb. Mogą one 
zarówno stymulować funkcje organizmu, jak i pomóc w 
relaksacji osobie słuchającej. W metodzie prof. Tomatisa 
wykorzystana została muzyka poważna m.in. Mozarta oraz 

Chorały Gregoriańskie, a także dźwięki mowy ludzkiej. 

 

W celu wspierania funkcji słuchowej Profesor Tomatis 
skonstruował aparat zwany „Elektronicznym uchem”. 



Efekt Tomatisa® 

Uzyskanie efektu Tomatisa® stało się możliwe  dzięki specjalnemu  
urządzeniu i słuchawkom, które odpowiednio modulują utwory 
muzyczne w celu stymulacji naszego ucha i mózgu. 



Obszary zastosowania Terapii Tomatis 

●Spectrum Autyzmu 

●ADHD 

●trudności szkolne, Dysleksja (…) 

●zaburzenia Integracji Sensorycznej 

●zaburzenia uwagi 

●zaburzenia afektywne i emocjonalne 

●zaburzenia psychomotoryczne 

●wspomaganie nauki języków obcych 

 



Specjalny Ośrodek Szkolno-Wychowawczy nr 5 

ul. Słowackiego 35   Częstochowa 

tel. 34 368 30 72 

email:sosw5@edukacja.czestochowa.pl 

Oferujemy : 

Wsparcie merytoryczne dla nauczycieli pracujących z dzieckiem ze spectrum autyzmu 

Konsultacje w zakresie neuroterapii 
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