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Metoda EEG-biofeedback znalazla réwniez zastosowanie
w leczeniu pacjentow z padaczka lekooporna.

W treningach EEG-biofeedback uczestnicza takze osoby,
ktore chca sie doskonali¢ i intensywnie rozwijac¢ funkcje
swojego moOzgu, np. w zakresie koncentracji uwagi, chca
nauczyc sie radzenia sobie ze stresem — kontrolowac
emocje, uzyskac¢ umiejetnos¢ wchodzenia w stan
relaksacji i wyciszenia.

Amerykanska Akademia Pediatrii uznata w 2013 r. metode
biofeedback jako jedna z najbardziej rekomendowanych
form terapii dla pacjentéw z ADHD oraz ADD (best
support Level 1).



Sensomotoryka na platformie Medi
Balance

Jest narzedziem do diagnozy i treningow.

Podczas diagnozy badamy ryzyko upadku dziecka, kat
nachylenia co zobrazowane jest na arkuszu
diagnostycznym. Daje nam obrazkows3 i liczbowa informacje
Zwrotnag.

Diagnoza pozwala analizowac¢ poczucie ulozenia ciala w
przestrzeni,sprawdzamy takze czas reakcji na bodzce,
zachowanie i stabilnos¢ u dziecka w roznych sytuacjach.

Pomiar wykonywany jest w 4 etapach:

7 oczami otwartymi, zamknietymi bez kontroli wzroku, z
oczami otwartymi i zamknietymi na poduszce
destabilizacyjnej.

Na podstawie diagnozyv tworzymy indvwidualny planu



Trening balansu ciata oraz funkcji ruchowych jest skuteczny w
leczeniu:

trudnosci z utrzymaniem réwnowagi i zawroty glowy

problemow z krazeniem, skokéw cisnienia

problemow z koordynacja ruchowa i koncentracjq

wzmocnienia stabilizacji

regulacji nieprawidtowego napiecia miesniowego .

Znajduje on takze swoje zastosowanie w:

- zaburzeniach koncentracji uwagi,

- dyslekdji,

- zaburzeniach koordynacji i orientacji w schemacie wlasnego ciala,

- 7aburzeniach orafomotorveznvch



deska potkostka deska obrecz walec
rownowazna twarda rotacyjna 6semlka z kulkami dreniany



Elektroniczne Ucho

TOMATIS®
N

W celu wspierania funkcji stuchowej Profesor Tomatis
skonstruowat aparat zwany , Elektronicznym uchem’.

Cwiczenia stymuluja centralny system nerwowy, a
szczegolnie kore mézgowa, odpowiedzialng za procesy
myslenia. Stymulacja ucha odbywa sie poprzez dzwieki o
okreslonej, wysokiej czestotliwosci. Wszystkie dzwieki sa
odpowiednio filtrowane w zaleznosci od indywidualnych
wymogow i potrzeb. Moga one zarowno stymulowac¢ funkcje
organizmu, jak i pomodc w relaksacji osobie stuchajacej. W
metodzie prof. Tomatisa wykorzystana zostata muzyka
powazna m.in. Mozarta oraz Choraty Gregorianskie, a takze
dzwieki mowy ludzkie;j.



Efekt Tomatisa® .

Uzyskanie efektu Tomatisa® stato sie mozliwe dzieki
specjalnemu urzadzeniu i stuchawkom, ktére odpowiednio
moduluja utwory muzyczne w celu stymulacji naszego ucha i
mozgu.



Obszary zastosowania Audio-Terapii :
Autyzm

Zespot Aspergera

ADHD

trudnosci szkolne, Dysleksja (...)
zaburzenia Integracji Sensorycznej
zaburzenia uwagi

zaburzenia afektywne i emocjonalne
zaburzenia psychomotoryczne

wspomaganie nauki jezykow obcych



Neurokinezjologiczna
Terapia Taktylna

Terapia taktylna opiera sie na technikach masazu i stymulacji
skory, ktore aktywizuja rozwoj funkcji mozgowych i ukladu
nerwowego. Zalozeniem terapii jest uruchomienie naturalnych
mechanizmoéw rozwoju i samoregulacji organizmu.

Koncentruje sie na 2 aspektach:

-na pracy zmyshy, jakim jest dotyk, specjalnymi technikami, ktore
stymulujq receptory znajdujace sie na skorzena rozwoju sieci
polaczen miedzy synapsami nerwowymi, ktore umozliwiajg
czesciowa lub catkowita odnowe utraconych funkcji uktadu
nerwowego 1 mozgu.

.terapia taktylna ma regulowac¢ wrazliwos¢ dotykowa organizmu i
optymalizowac prace czucia dotykowego.






I ACC

Komunikowanie sie jest podstawowym elementem
I funkcjonowania spotecznego.

Nieoceniong pomocq mogq by¢ komunikatory.

I S3 to urzadzenia niezalezne od komputera, ktore majg
za zadanie wspomoc komunikacje, nagrywa sie na nie
wiadomosci (stowa, zdania), ktére mozna nastepnie
odtworzyc¢ poprzez nacisniecie przycisku.

Kazdy komunikat moze by¢ odtwarzany dowolna ilos¢
razy. Komunikatory moga zawierac¢ od jednej po
kilkaset wiadomosci. Dzieki tym urzadzeniom osoby
niemowigce lub majace problemy z mowa moga
przekazac istotne informacje np. o sobie o waznych
wydarzeniach, wyrazac¢ swoje potrzeby, pragnienia,
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I Specjalny Osrodek Szkolno-Wychowawczy nr 5

I ul. Stowackiego 35 Czestochowa
I tel. 34 368 30 72
email:sosws@edukacja.czestochowa.pl

Oferujemy :
czne dla nauczycieli pracujacych z dzieckiem z n

Konsultacje w zakresie neuroterapii
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