
Temat szkolenia:  Profilaktyka agresji i przemocy, w tym cyberprzemocy 
  

Kierownik szkolenia:  Elżbieta Doroszuk 
Osoby prowadzące zajęcia: Elżbieta Doroszuk, Anna Dąbrowska, Anna Hiller  
Koordynator ds. organizacyjnych: Monika Bilnik 
Uczestnicy:  nauczyciele wszystkich typów szkół i placówek 
Forma szkolenia: seminarium 
 
Informacje organizacyjne:  
• grupa 1 – terminy: 12.09.2017 r., 10.10.2017 r. w godzinach: 15.00 – 18.55 
• grupa 2 – terminy: 18.09.2017 r., 17.10.2017 r. w godzinach: 15.00 – 18.55  
• grupa 3 – terminy: 26.09.2017 r., 24.10.2017 r. w godzinach: 15.00 – 18.55 
• grupa 4 – terminy: 2.10.2017 r., 30.10.2017 r. w godzinach: 15.00 – 18.55 
 
• liczba uczestników w grupie: 25 
• liczba godzin dydaktycznych dla jednego uczestnika: 10  
 
PROGRAM:  
I. Blok tematyczny szkolenia:  
Definicja, rodzaje przemocy i zachowań agresywnych. 
Szczegółowe treści:  
1. Omówienie zjawiska agresji i przemocy. 
2. Przedstawienie rodzajów agresji i przemocy. 
   
II. Blok tematyczny szkolenia:  

 Przyczyny i skutki przemocy  – ofiara, sprawca, obserwator. 
Szczegółowe treści:  
1. Określenie przyczyn i skutków agresji. 
2. Omówienie mechanizmów działania sprawcy, świadka oraz ofiary. Zacieranie się granic i zamiana ról. 
3. Prawne narzędzia interwencji profilaktycznej. 
   
III. Blok tematyczny szkolenia:  
 Zachowania nauczyciela mające na celu przeciwdziałanie agresji i przemocy w szkole. 
Szczegółowe treści:  
 1. System przeciwdziałania agresji i przemocy. 
 2. Zasady postępowania wobec sprawców, ofiar i świadków zachowań agresywnych. 
 
IV. Blok tematyczny szkolenia: 
Cyberprzemoc – analiza zjawiska  
Szczegółowe treści:  
1. Definicja oraz rodzaje cyberprzemocy i agresji elektronicznej.                       
2. Określenie przyczyn i skutków cyberprzemocy – ofiara, sprawca, obserwator. 
3. Omówienie mechanizmów działania sprawcy, świadka oraz ofiary w przestrzeni Internetu. 
Zacieranie się  granic i zamiana ról. 
4. Prezentacja przepisów prawnych dotyczących ochrony dzieci i młodzieży w Internecie. 
 
V. Blok tematyczny szkolenia: 
Bądź bezpieczny w Internecie. Działania na rzecz bezpiecznego korzystania z Internetu. 
Szczegółowe treści:  
1. Cyberbezpieczeństwo w szkole. Prezentacja dobrych praktyk i zasobów dotyczących cyberprzemocy                    
w Internecie i profilaktyki zagrożeń. 
2. Omówienie procedury postępowania nauczycieli w sytuacjach związanych ze zjawiskiem cyberprzemocy                 
w szkole. 
 


