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Podstawowe kierunki polityki 
oświatowej państwa:

• Upowszechnianie czytelnictwa, rozwijanie kompetencji 
czytelniczych wśród dzieci i młodzieży.

• Rozwijanie kompetencji informatycznych dzieci i młodzieży 
w szkołach i placówkach.

• Kształtowanie postaw. Wychowanie do wartości.

• Podniesienie jakości kształcenia zawodowego w szkołach 
ponadgimnazjalnych poprzez angażowanie pracodawców 
w proces dostosowania kształcenia zawodowego               
do potrzeb rynku pracy.

• Przygotowanie do wdrożenia od roku szkol. 2017/2018 
nowej podstawy programowej (z dn. 24.01.2017 r.).
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Co to jest portfolio?
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Definicja portfolio

Portfolio - «teczka zawierająca dokumentację 
czyjejś działalności artystycznej, np. rysunki, 
zdjęcia.» 
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http://sjp.pwn.pl/szukaj/portfolio.html [dostęp: 24.04.2017]



Definicja portfolio

Portfolio – teczka (także w sensie dosłownym lub 
np. segregator) z przykładowymi pracami artysty, 
a w szerszym znaczeniu prezentacja dokonań 
danej osoby lub firmy, np. plik zawierający próbki, 
przykłady i wizerunki wykonanych, kompletnych 
prac, mogących być podstawą do oceny jej 
umiejętności, zdolności do pracy na danym 
stanowisku lub wykonania danego zadania.
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https://pl.wikipedia.org/wiki/Portfolio_(teczka) [dostęp: 24.04.2017]



Co to jest Europejskie 
Portfolio Językowe?
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https://www.ore.edu.pl/zesp%C3%B3%C5%82-kompetencji-j%C4%99zykowych-i-wiedzy-o-
kulturze/europejskie-portfolio-jezykowe-epj/epj-informacje-o-projekcie [dostęp: 24.04.2017]



Jak powstało EPJ?

• EPJ powstało z inicjatywy Rady Europy.

• Jego pierwsze wersje tworzone były w latach 90.

• Zostało zredagowane przez autorów 
„Europejskiego systemu opisu kształcenia 
językowego: uczenie się, nauczanie i ocenianie.”

• Istnieje ponad 100 wersji językowych EPJ.
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https://www.ore.edu.pl/wydzialy/wydzia%C5%82-rozwoju-kompetencji-kluczowych/7531-laureaci-konkursu-
%E2%80%9Eeuropejskie-portfolio-j%C4%99zykowe-w-praktyce%E2%80%9D [dostęp: 24.04.2017]

Portfolio nadal aktualne



EPJ w Polsce

• Polska wersja językowa powstała dzięki 
specjalistom z CODN.

• Różne poziomy EPJ tworzone były w latach 
2004-2007.

• W Polsce istnieje 5 poziomów EPJ:
– dla uczniów od 3 do 6 lat,

– dla uczniów od 6 do 10 lat,

– dla uczniów od 10 do 15 lat,

– dla uczniów szkół ponadgimnazjalnych i studentów,

– dla studentów – przyszłych nauczycieli języków.
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Cele EPJ:
• Umacnianie różnorodności oraz tożsamości językowej   

i kulturowej narodów Europy.

• Upowszechnianie idei doskonalenia znajomości 
języków i kultur przez całe życie.

• Rozwijanie odpowiedzialności i autonomii ucznia         
w procesie uczenia się, w tym doskonalenie 
umiejętności samodzielnego uczenia się.

• Przyczynianie się do rozwoju osobistego i ułatwienie 
mobilności obywateli Europy przez stosowanie 
wspólnego, jasnego i porównywalnego opisu 
zdobywanych przez nich umiejętności i kwalifikacji 
językowych.

10https://www.ore.edu.pl/zesp%C3%B3%C5%82-kompetencji-j%C4%99zykowych-i-wiedzy-o-kulturze/europejskie-portfolio-
jezykowe-epj/epj-informacje-o-projekcie?showall=&start=2 [dostęp: 24.04.2017]



Korzyści płynące 
z pracy z EPJ:

• Poznanie siebie jako osoby uczącej się.

• Zdobycie wiary we własne możliwości.

• Stopniowe opanowanie umiejętności oceny swoich 
postępów w poznawaniu języków i kultur.

• Refleksja nad własnymi sposobami uczenia się.

• Zdobycie samodzielności w nauce języków oraz 
zdolności świadomego doskonalenia kompetencji 
językowej, komunikacyjnej, interkulturowej                     
i różnokulturowej.
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https://www.ore.edu.pl/zesp%C3%B3%C5%82-kompetencji-j%C4%99zykowych-i-wiedzy-o-kulturze/europejskie-portfolio-
jezykowe-epj/epj-informacje-o-projekcie?showall=&start=2 [dostęp: 24.04.2017]



Części składowe:

Każde Europejskie Portfolio Językowego składa się 
z trzech ściśle powiązanych ze sobą części:

• paszportu językowego, 

• biografii językowej,

• dossier.
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https://www.ore.edu.pl/zesp%C3%B3%C5%82-kompetencji-j%C4%99zykowych-i-wiedzy-o-kulturze/europejskie-
portfolio-jezykowe-epj/epj-informacje-o-projekcie?showall=&start=3 [dostęp: 24.04.2017]



1. Paszport językowy

Dokument ten zawiera informacje o Radzie 
Europy, dane właściciela, jego portret językowy -
tabelę samooceny, informacje od kiedy uczy się 
języków i jak ta nauka przebiega, jakie nabywa się 
doświadczenia i jak można poświadczyć nabywaną 
wiedzę, doświadczenia i umiejętności
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https://www.ore.edu.pl/zesp%C3%B3%C5%82-kompetencji-j%C4%99zykowych-i-wiedzy-o-kulturze/europejskie-
portfolio-jezykowe-epj/epj-informacje-o-projekcie?showall=&start=3 [dostęp: 24.04.2017]



2. Biografia językowa

Osobisty zapis wydarzeń związanych z nauką 
języków i także osobista refleksja ucznia na 
temat własnych strategii uczenia się oraz 
potrzeb i celów nauki.
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https://www.ore.edu.pl/zesp%C3%B3%C5%82-kompetencji-j%C4%99zykowych-i-wiedzy-o-kulturze/europejskie-
portfolio-jezykowe-epj/epj-informacje-o-projekcie?showall=&start=3 [dostęp: 24.04.2017]



3. Dossier

Wybór prac i dokumentów właściciela 
Portfolio: najlepszych prac, dyplomów, 
zaświadczeń o udziale w konkursach, 
wymianie, kursach językowych, itd.
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https://www.ore.edu.pl/zesp%C3%B3%C5%82-kompetencji-j%C4%99zykowych-i-wiedzy-o-kulturze/europejskie-portfolio-
jezykowe-epj/epj-informacje-o-projekcie?showall=&start=3 [dostęp: 24.04.2017]



Dodatkowo opracowano kilka poradników dla nauczycieli         
i rodziców, które pomagają wspierać dziecko pracujące             

z portfolio:

• „Moje pierwsze europejskie portfolio językowe. Poradnik 
dla nauczycieli i rodziców”

• „Europek na zajęciach języków. Poradnik dla nauczycieli       
i rodziców”

• „Czego Janek się nauczy…przewodnik metodyczny dla 
nauczycieli do Europejskiego Portfolio Językowego dla 
ucznió w od 10 do 15 lat”

• „Jak samodzielnie poznawać języki i kultury. Przewodnik 
metodyczny do Europejskiego Portfolio Językowego dla 
uczniów szkół ponadgimnazjalnych i studentów”

16https://www.ore.edu.pl/zesp%C3%B3%C5%82-kompetencji-j%C4%99zykowych-i-wiedzy-o-kulturze/europejskie-portfolio-
jezykowe-epj/epj-informacje-o-projekcie?showall=&start=4 [dostęp: 24.04.2017]



Przykłady zagadnień:
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Poziom przedszkolny:



Poziom przedszkolny:
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Poziom przedszkolny:
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Poziom przedszkolny:
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Poziom przedszkolny:

21



Poziom przedszkolny:
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Poziom przedszkolny:
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Poziom przedszkolny:
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Poziom przedszkolny:
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Poziom przedszkolny:
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Poziom przedszkolny:
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https://www.ore.edu.pl/jezyki-obce/4343-europejskie-portfolio-jezykowe-epj [dostęp: 
24.04.2017]



Szkoła podstawowa
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Szkoła podstawowa
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Szkoła podstawowa
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Szkoła podstawowa
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Szkoła podstawowa
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Szkoła podstawowa
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Szkoła podstawowa
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Szkoła podstawowa
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[dostęp: 24.04.2017]



Szkoła podstawowa
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Szkoła podstawowa
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Gimnazjum
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Gimnazjum

41



Gimnazjum
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Gimnazjum
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Szkoła ponadgimnazjalna   
i studenci
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Szkoła ponadgimnazjalna   
i studenci

45



Szkoła ponadgimnazjalna   
i studenci
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Szkoła ponadgimnazjalna   
i studenci
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Szkoła ponadgimnazjalna   
i studenci
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Szkoła ponadgimnazjalna   
i studenci
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Szkoła ponadgimnazjalna   
i studenci
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Szkoła ponadgimnazjalna   
i studenci
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Moje postawy, 
przekonania i oczekiwania
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Moje postawy, 
przekonania i oczekiwania
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Szkoła ponadgimnazjalna   
i studenci
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Portfolio jako dodatek 
do podręcznika

55
Fot. E. Makowska



Europass

56http://europass.org.pl/ [dostęp: 24.04.2017]



Europass
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Europass

58
http://europass.org.pl/o-programie/ [dostęp: 24.04.2017]



Europass

59http://europass.org.pl/dokumenty/curriculum-vitae/ [dostęp: 24.04.2017]



Europass
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http://europass.org.pl/wp-content/uploads/2015/05/Boszura-Portfolio-Europass.pdf [dostęp: 24.04.2017]



Europass
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Europass
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Europass „Papiery 
do kariery”

63http://europass.org.pl/papiery-do-kariery/ [dostęp: 24.04.2017]



64
https://portfoliojezykowe.wordpress.com/ [dostęp: 24.04.2017]



Bank pomysłów

• propozycje ćwiczeń podczas tworzenia EPJ

„Europek na zajęciach języków. 

Poradnik dla nauczycieli i uczniów”
Autorzy: Małgorzata Pamuła Angela Bajorek, Iwona Bartosz-Przybyło Dorota Sikora-Banasik

https://www.ore.edu.pl/jezyki-obce/4343-europejskie-portfolio-jezykowe-epj
(dostęp: 20.04.2017)
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https://www.ore.edu.pl/jezyki-obce/4343-europejskie-portfolio-jezykowe-epj


Pomysł 1: Kraje w pudełku

Nauczyciel wyświetla mapę Europy 

z Paszportu językowego 
(np. na tablicy interaktywnej - TIK)

66

Openclipart.org (dostęp: 20.04.2017)



Europejskie portfolio językowe dla dzieci od 6 do 10 lat - Mój paszport językowy dla dzieci od 6 do 10 lat
https://www.ore.edu.pl/jezyki-obce/4343-europejskie-portfolio-jezykowe-epj (dostęp 20.04.2017)
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https://www.ore.edu.pl/jezyki-obce/4343-europejskie-portfolio-jezykowe-epj


Pomysł 1: Kraje w pudełku 

Wyjaśnia uczniom, czym zajmuje się Rada Europy i jakie kraje do niej należą. 

Dzieci podają znane im nazwy krajów europejskich i wspólnie z nauczycielem 
podpisują je na mapie. 

W parach dostają „pod opiekę” jeden kraj i zbierają przez cały semestr 
informacje o nim, np.:

• pełną nazwę kraju,

• flagę,

• jakimi językami się w nim mówi,

• jak wyglądają stroje ludowe,

• ciekawe zwyczaje,

• znany zabytek.
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Pomysł 1: Kraje w pudełku 

Nauczyciel przygotowuje pudełko z przegródkami.

Dzieci mają przechowywać tam informacje

o wybranych krajach.

Na końcu semestru wyjmują zebrane

przez siebie materiały i przygotowują plakat.
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Gotowe materiały na Europejski Dzień Języków

70



Pomysł 2: Ta biografia, paszport należy do…..
(Biografia językowa, s. 3, Paszport językowy, s. 4-5)

• Uczniowie zastanawiają się, jakie dane wpisuje 
się w różnych formularzach/najważniejsze info.

• Można wspólnie obejrzeć kilka formularzy   
(m.in. wniosek paszportowy).

• Uczniowie projektują własną pieczątkę

(np. z ziemniaka) i ćwiczą swój podpis.
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Pomysł 3: Do kogo należy ta karta paszportu?

Dzieci wypełniają stronę 4 i 5 
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Pomysł 2: Ta biografia, paszport należy do….. 
(Biografia językowa, s. 3, Paszport językowy, s. 4-5)
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Pomysł 3: Do kogo należy ta karta paszportu?

Następnie, 

nauczyciel kseruje 

każdemu dziecku 

stronę 5. 
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Pomysł 3: Do kogo należy ta karta paszportu?

• 2 grupy: A i B stają naprzeciwko siebie.

• Kapitanowie zbierają kserokopie kart z paszportu          
w swoich grupach.

• Kapitan A odwraca karty i uczniowie z grupy B losują je. 

• Dzieci z grupy B mają odszukać właścicieli kart, 

zadając dzieciom z grupy A pytania 

w języku obcym lub w języku polskim.
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Gdy już odnaleziono wszystkich właścicieli kart, 
następuje zmiana:

grupa A losuje od kapitana grupy B karty

z paszportu i poszukuje ich właścicieli.
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Pomysł 4:  
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Pomysł 5: Jak uczę się języków 
(Biografia językowa, s. 6-7)

Uczniowie przeprowadzają sondaż w klasie na 
temat ulubionych sposobów uczenia się
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Pomysł 6

81
Bank pomysłów str. 28



Pomysł 7:
Poradnik dla uczącego się języków

Uczniowie w grupach lub wspólnie z nauczycielem 
tworzą 

Poradnik dla uczącego się języków

= spis zasad skutecznego uczenia się 

np. w formie plakatu

82
openclipart.org (dostęp 24.04.2017)



Pomysł 8: Rebusy

83
Bank pomysłów str. 29



Piszcie na czacie 
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Pomysł 8: Rebusy
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Bank pomysłów str. 29



Kapelusz
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openclipart.org (dostęp 24.04.2017)



Pomysł 8: Rebusy
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Bank pomysłów str. 29



beret
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Pomysł 8: Rebusy
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Bank pomysłów str. 29



Cylinder

90



91

Pomysł 9: Pocztówka 
(bank pomysłów str. 31)
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Wyobraź sobie, że jesteś na wakacjach w jakimś 
zakątku Polski. 

Napisz do swoich przyjaciół mieszkających w innym 
kraju kartkę, podobną do tej, którą napisał Europek.

Postaraj się, aby Twoja ilustracja była związana z 
miejscem, które odwiedziłeś / odwiedziłaś.
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Piszcie na czacie 
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97Bank pomysłów str. 32



98

Puchatek?



Anglia
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100

Pinokio?



Włochy

101



102

Kot w butach?



Francja
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Złota rybka?



Rosja
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106Bank pomysłów str. 32
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Bank pomysłów str. 32



Starsi uczniowie

Dopasowywanie do krajów

• bohaterów literackich

• postaci historycznych 

• sławnych aktorów/piosenkarzy

• producentów samochodów

• producentów sprzętu elektronicznego
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Bank pomysłów str. 32
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Centralny Ośrodek Doskonalenia Nauczycieli | Europek na zajęciach języków, Aneks str. 34



Dla starszych uczniów

• Więcej zabytków

• Zamiast rysowania: wydrukowanie grafiki            
z Internetu

• Stworzenie w grupach takich ćwiczeń dla reszty 
klasy (na komputerze) 
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Kwiz o wielką nagrodę 
Europka

Sprawdź swoje wiadomości na temat Unii 
Europejskiej, jej mieszkańców, zwyczajów, 
zabytków i geografii.
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Bank pomysłów str. 32
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Bank pomysłów str. 32



•B
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Bank pomysłów str. 32



• C 

Niemcy i Austria
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Bank pomysłów str. 32



• A

niebieska z 12 gwiazdkami
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Bank pomysłów str. 32



• C

Strasburg
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Bank pomysłów str. 32



• C

Holandia
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Bank pomysłów str. 32



• C

Hiszpania
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Bank pomysłów str. 32
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Bank pomysłów str. 32



• C

Włochy
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Bank pomysłów str. 32



Oda do Radości

130



Z Europkiem przez Europę − gra edukacyjna 

Wesoły smok Europek zabiera graczy w pełną przygód podróż po 
Europie. Wyrusza ze Strasburga, aby odwiedzić kuzyna Smoka 
Wawelskiego. 

Gracze razem z Europkiem odkrywają ciekawe miejsca, potrawy, 
tradycje i zwyczaje. 

Pokonując kolejne pola planszy, każdy uczestnik ma możliwość 
sprawdzić i poszerzyć swoją znajomość zagadnień z zakresu 
geografii, wiedzy ogólnej i wyrażeń w językach obcych.

https://www.ore.edu.pl/zesp%C3%B3%C5%82-kompetencji-j%C4%99zykowych-i-wiedzy-o-kulturze/europejskie-portfolio-jezykowe-epj/gra-edukacyjna
(dostęp 24.04.2017)
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https://www.ore.edu.pl/zesp%C3%B3%C5%82-kompetencji-j%C4%99zykowych-i-wiedzy-o-kulturze/europejskie-portfolio-jezykowe-epj/gra-edukacyjna
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https://www.ore.edu.pl/zesp%C3%B3%C5%82-kompetencji-j%C4%99zykowych-i-wiedzy-o-kulturze/europejskie-portfolio-jezykowe-epj/gra-edukacyjna (dostęp 24.04.2017)

https://www.ore.edu.pl/zesp%C3%B3%C5%82-kompetencji-j%C4%99zykowych-i-wiedzy-o-kulturze/europejskie-portfolio-jezykowe-epj/gra-edukacyjna
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Karty wiedzy

136

https://www.ore.edu.pl/zesp%C3%B3%C5%82-kompetencji-j%C4%99zykowych-i-wiedzy-o-kulturze/europejskie-portfolio-jezykowe-epj/gra-edukacyjna
(dostęp 24.04.2017)

https://www.ore.edu.pl/zesp%C3%B3%C5%82-kompetencji-j%C4%99zykowych-i-wiedzy-o-kulturze/europejskie-portfolio-jezykowe-epj/gra-edukacyjna
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https://www.ore.edu.pl/zesp%C3%B3%C5%82-kompetencji-j%C4%99zykowych-i-wiedzy-o-kulturze/europejskie-portfolio-jezykowe-epj/gra-edukacyjna
(dostęp 24.04.2017)

https://www.ore.edu.pl/zesp%C3%B3%C5%82-kompetencji-j%C4%99zykowych-i-wiedzy-o-kulturze/europejskie-portfolio-jezykowe-epj/gra-edukacyjna


15:00
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https://www.ore.edu.pl/zesp%C3%B3%C5%82-kompetencji-j%C4%99zykowych-i-wiedzy-o-kulturze/europejskie-portfolio-jezykowe-epj/gra-edukacyjna
(dostęp 24.04.2017)

https://www.ore.edu.pl/zesp%C3%B3%C5%82-kompetencji-j%C4%99zykowych-i-wiedzy-o-kulturze/europejskie-portfolio-jezykowe-epj/gra-edukacyjna


Polka
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https://www.ore.edu.pl/zesp%C3%B3%C5%82-kompetencji-j%C4%99zykowych-i-wiedzy-o-kulturze/europejskie-portfolio-jezykowe-epj/gra-edukacyjna
(dostęp 24.04.2017)

https://www.ore.edu.pl/zesp%C3%B3%C5%82-kompetencji-j%C4%99zykowych-i-wiedzy-o-kulturze/europejskie-portfolio-jezykowe-epj/gra-edukacyjna


• Flamenco
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https://www.ore.edu.pl/zesp%C3%B3%C5%82-kompetencji-j%C4%99zykowych-i-wiedzy-o-kulturze/europejskie-portfolio-jezykowe-epj/gra-edukacyjna
(dostęp 24.04.2017)

https://www.ore.edu.pl/zesp%C3%B3%C5%82-kompetencji-j%C4%99zykowych-i-wiedzy-o-kulturze/europejskie-portfolio-jezykowe-epj/gra-edukacyjna


• Kartofel (niem. der Kartoffel)

• Szynka (der Schinken)

• Cukier (der Zucker)

• Smalec (der Schmalz)
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Gotowe materiały

zakładka Języki obce

na stronie RODN „WOM”                 
w Częstochowie 
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Netografia:

• https://www.ore.edu.pl/jezyki-obce/4343-
europejskie-portfolio-jezykowe-epj;

• https://europass.org.pl;

• https://portfoliojezykowe.wordpress.com/
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https://www.ore.edu.pl/jezyki-obce/4343-europejskie-portfolio-jezykowe-epj
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Ewelina Makowska
makowska@womczest.edu.pl

Marta Lipska
lipska@womczest.edu.pl

Dziękujemy za uwagę
i prosimy 

o wypełnienie ankiety

151


